










　　This paper discusses learner styles to investigate what type of lessons would be more 
helpful for students in learning effectively.  The survey research has been designed under 
the framework of Gardner's theory of multiple intelligences.  The survey has been 
conducted to ﬁnd students' dominant intelligence type and their preferable learning styles. 
Students who took SOGO EIGO Ad class in 2006 participated in this project. 
　　The findings show patterns/tendencies regarding individual students' dominant 
intelligences and their preferred learning style.  The research has implications that, in view 
of their dominant and favored learning styles, the author might be able to generate more 
effective classroom practice to suit the needs of students.





Survey Report Using Gardner's Multiple Intelligence Theory into Effective 



























































































































































言語的知能 29 30 13 72
音楽的知能 46 16 10 72
論理・数学的知能※ 32 29 10 71
空間的知能 38 28 6 72
身体・運動的知能 25 31 16 72
人間関係的知能 31 33 8 72










































同 数 の 場 合 そのままの値を使用








言語的知能を最も好む学生 ○ △ ×
言語的知能 71 65 44
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
言語的知能を最も好む学生 ○ △ ×
音楽的知能 19 5 0
論理・数学的知能 10 11 3
空間的知能 15 8 1
身体・運動的知能 10 9 5
人間関係的知能 12 8 4
内省的知能 10 11 3
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
言語的知能を最も好む学生 ○ △ ×
音楽的知能 21 4 11
論理・数学的知能 10 9 16
空間的知能 20 7 9
身体・運動的知能 13 11 12
人間関係的知能 19 12 5












音楽的知能を最も好む学生 ○ △ ×
音楽的知能 95 44 41
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
音楽的知能を最も好む学生 ○ △ ×
言語的知能 12 10 2
論理・数学的知能 12 10 2
空間的知能 16 7 1
身体・運動的知能 13 8 3
人間関係的知能 14 10 0
内省的知能 13 7 4
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
音楽的知能を最も好む学生 ○ △ ×
言語的知能 18 13 5
論理・数学的知能 16 9 11
空間的知能 17 9 10
身体・運動的知能 13 15 8
人間関係的知能 23 7 6










論理・数学的知能を最も好む学生 ○ △ ×
論理・数学的知能 64 59 56
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
※ 1名無回答者が発生
論理・数学的知能を最も好む学生 ○ △ ×
言語的知能 11 10 3
音楽的知能 20 4 0
空間的知能 15 8 1
身体・運動的知能 11 8 5
人間関係的知能 15 8 1
内省的知能 10 11 3
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
論理・数学的知能を最も好む学生 ○ △ ×
言語的知能 19 11 6
音楽的知能 22 7 7
空間的知能 14 13 9
身体・運動的知能 12 14 10
人間関係的知能 24 7 5










空間的知能を最も好む学生 ○ △ ×
空間的知能 78 66 36
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
空間的知能を最も好む学生 ○ △ ×
言語的知能 13 10 1
音楽的知能 20 4 0
論理・数学的知能 13 9 2
身体・運動的知能 15 7 2
人間関係的知能 14 7 3
内省的知能 12 9 3
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
空間的知能を最も好む学生 ○ △ ×
言語的知能 16 10 10
音楽的知能 20 6 10
論理・数学的知能 13 10 13
身体・運動的知能 11 15 10
人間関係的知能 21 10 5









身体・運動的知能を最も好む学生 ○ △ ×
身体・運動的知能 63 68 49
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
身体・運動的知能を最も好む学生 ○ △ ×
言語的知能 12 6 6
音楽的知能 19 3 2
論理・数学的知能 14 7 3
空間的知能 17 5 2
人間関係的知能 15 7 2
内省的知能 10 7 7
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
身体・運動的知能を最も好む学生 ○ △ ×
言語的知能 13 11 12
音楽的知能 15 9 12
論理・数学的知能 15 5 16
空間的知能 18 7 11
人間関係的知能 21 6 9










人間関係的知能を最も好む学生 ○ △ ×





言語的知能 11 7 6
音楽的知能 18 4 2
論理・数学的知能 15 6 3
空間的知能 15 6 3
身体・運動的知能 14 5 5
内省的知能 11 7 6
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
人間関係的知能を最も好む学生 ○ △ ×
言語的知能 17 9 10
音楽的知能 18 7 11
論理・数学的知能 18 3 15
空間的知能 12 10 14
身体・運動的知能 10 11 12








内省的知能を最も好む学生 ○ △ ×
内省的知能 61 72 47
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
内省的知能を最も好む学生 ○ △ ×
言語的知能 11 12 1
音楽的知能 20 4 0
論理論理・数学的知能 12 11 1
空間的知能 16 7 1
身体・運動的知能 12 9 3
人間関係的知能 17 7 0
○：そう思う　△：どちらともいえない　×：そう思わない
内省的知能を最も好む学生 ○ △ ×
言語的知能 20 12 4
音楽的知能 20 7 9
論理・数学的知能 19 10 7
空間的知能 15 13 8
身体・運動的知能 12 16 8




















言 語 的 知 能 ①音楽的知能 ①身体・運動的知能 2.1.1
②空間的知能 ②人間関係的知能
音 楽 的 知 能 ①空間的知能 ①内省的知能 2.1.2
②人間関係的知能 ②身体・運動的知能
論 理・ 数 学 的 知 能 ①音楽的知能 ①身体・運動的知能 2.1.3
②人間関係的知能 ②内省的知能
空 間 的 知 能 ①音楽的知能 ①内省的知能 2.1.4
②身体・運動的知能 ②人間関係的知能
身 体・ 運 動 的 知 能 ①音楽的知能 ①内省的知能 2.1.5
②空間的知能 ②言語的知能
人 間 関 係 的 知 能 ①音楽的知能 ①内省的知能 2.1.6
②論理・数学的知能 ②言語的知能







































































































注 4）Christisonは学生の知能タイプを調べるためにアンケート Student-Generated In-
ventory for Second Level and Young Ault Learners（1997, pp.160-161）と ESL/EFL 




注 6）Loomがキャンベラ大学のインターネットに掲載した「授業の中で Gardner の 7つ
の知能をどう活用したらよいか」に「TYPE, LIKES TO, IS GOOD AT, LEARNS 
BEST BY」との項目がある。 詳細の確認は、注 3）を参照。
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1 1 本・雑誌・新聞など活字を読むのが好き 11 4 3 18
1 2 自分は文章を書くのが得意なほうだと思う 3 7 8 18
1 3 冗談を言うことや、色々な話をするのが好き 14 3 1 18
1 4 人の名前を覚えるのが得意なほう 5 8 5 18
1 5 早口言葉を言うのが好き 4 4 10 18
1 6 自分の母国語の語彙が豊富だ 5 9 4 18
1 7 英語の授業でいろいろなリーディングができたら楽しいと思う 8 8 2 18
1 8 先生の話を聞く講義形式の授業が好きだ 3 9 6 18
1 9 英語の授業でWritingを取りいれたら楽しいと思う 6 9 3 18
1 10 英文の朗読や、声を出して会話の練習をするのは楽しいと思う 12 4 2 18
1～ 6 計 性格及び考え方に関する好みの集計 42 35 31 108
7～10 計 学習の仕方に関する好みの集計 29 30 13 72
1～10 計 学習の仕方、性格及び考えを合わせての集計 71 65 44 180
表 1-4）アンケート結果集計表










2 1 色々なメロディーを鼻歌で歌える 14 2 2 18
2 2 自分は歌がうまいほうだと思う 2 6 10 18
2 3 楽器を弾くことや、合唱団で歌を歌うことが好きだ 4 6 8 18
2 4 音楽を聴いて、音程が外れている時はすぐわかる 7 8 3 18
2 5 気がつくと机やテーブルをリズミカルにたたいていることがある 10 1 7 18
2 6 気がつくと歌を歌っている 12 5 1 18
2 7 英語で歌を歌うのは楽しいと思う 9 6 3 18
2 8 メトロノーム等のリズムマシンを使用して英語のリズムを練習したら楽しそうだ 7 6 5 18
2 9 自分の好きな BGMを聞きながら英語の授業ができたら楽しいと思う 15 2 1 18
2 10 ポップス等の音楽の歌詞を聞き取る作業が授業であったら楽しいと思う 15 2 1 18
1～ 6 計 性格及び考え方に関する好みの集計 49 28 31 108
7～10 計 学習の仕方に関する好みの集計 46 16 10 72











3 1 お金の勘定などでよく暗算をすることがある 8 6 4 18
3 2 将棋・囲碁・チェスが得意なほうだ 1 3 14 18
3 3 物事・事象をカテゴリー化・パターン化するのが好き 4 7 7 18
3 4 数字を用いたゲームが好き 10 3 5 18
3 5 コンピューターがどのように作動するのかを考えるのが好きだ 4 3 11 18
3 6 様々な物事・事象（機械・設備・頭脳等）がどうして機能・作動しているか
についてよく質問するほうだ
5 7 5 17
3 7 先生が問題解答、説明時に論理的に説明してくれると納得がいくほうだ 11 4 3 18
3 8 英語の授業に問題解決アクティビティーが取り込まれていたら楽しそうだ 6 11 1 18
3 9 英語の授業で 3段論法や類推法を取り入れたら楽しいだろうと思う 3 11 4 18
3 10 英語の授業でクロスワード・パズルができたら楽しいと思う 12 4 2 18
1～ 6 計 性格及び考え方に関する好みの集計 32 29 46 107
7～10 計 学習の仕方に関する好みの集計 32 30 10 72








4 1 自分は地図を見ることが得意だ 5 6 7 18
4 2 芸術的な活動が楽しめるほうだ 6 10 2 18
4 3 絵を描くのが上手だ 2 4 12 18
4 4 映画やスライドは何か新しいことを学習するのに役に立つ 11 6 1 18
4 5 沢山挿絵や絵がある本が大好きだ 9 5 4 18
4 6 ジグソー・パズルをするのは楽しい 7 7 4 18
4 7 英語の授業で DVDや TVを見るのは楽しいと思う 13 4 1 18
4 8 イラスト・写真・表やグラフが掲載されている教科書は楽しいし、英語上達
に役立つ気がする
11 6 1 18
4 9 英文法を説明時に何かオブジェを使ったら楽しいと思う 5 10 3 18
4 10 英語の授業で絵を描くことを補助的な意思伝達手段として使用したら楽しい
と思う
9 8 1 18
1～ 6 計 性格及び考え方に関する好みの集計 40 38 30 108
7～10 計 学習の仕方に関する好みの集計 38 28 6 72
1～10 計 学習の仕方、性格及び考えを合わせての集計 78 66 36 180














5 1 長時間じっと座っているのはきつい 11 7 0 18
5 2 他の人のものまねがうまいと思う 3 7 8 18
5 3 裁縫あるいは木工創作・組み立て・機械を使うことが得意だ 4 6 8 18
5 4 スポーツが得意なほうだと思う 4 7 7 18
5 5 粘土を使用する作業が好き 5 6 7 18
5 6 走ったり・飛んだり跳ねたりするのが好き 11 4 3 18
5 7 英語を通じて裁縫・編み物・料理・模型作りをしたら楽しいと思う 5 8 5 18
5 8 英語の授業でダンスのような体を使うアクティビティーがあったら楽しいと思う 4 8 6 18
5 9 英語の授業でロールプレイが出来たら楽しいと思う 7 10 1 18
5 10 授業中、ずっと席についているのはあまり得意ではない 9 5 4 18
1～ 6 計 性格及び考え方に関する好みの集計 38 37 33 108
7～10 計 学習の仕方に関する好みの集計 25 31 16 72








6 1 グループ活動でリーダーになることがよくある 4 6 8 18
6 2 友達と話すのは楽しい 16 2 0 18
6 3 よく困っている友達を助けることがある 9 8 1 18
6 4 よく友達に悩みごとを相談される 7 9 2 18
6 5 たくさん友達がいる 8 8 2 18
6 6 いくつかのサークルやクラブにはいっている 4 7 7 18
6 7 授業でわからない事を友達に教えるのは好きなほうだ 4 11 3 18
6 8 英語の授業で友達と共同プロジェクトをすることは楽しいと思う 10 6 2 18
6 9 他国の学生と文化交流会のような機会を英語の授業で持てたら楽しいと思う 10 8 0 18
6 10 授業で何かのトピックを取り上げてディスカッションをしたら楽しいと思う 7 8 3 18
1～ 6 計 性格及び考え方に関する好みの集計 48 40 20 108
7～10 計 学習の仕方に関する好みの集計 31 33 8 72
1～10 計 学習の仕方、性格及び考えを合わせての集計 79 73 28 180













7 1 映画は一人で行く 1 4 13 18
7 2 図書館には一人で勉強しに行く 6 7 5 18
7 3 自分は何が得意・上手であるか他人に説明できる 4 3 11 18
7 4 一人で時間を過ごすのが好きだ 8 8 2 18
7 5 友人にとって私の行動は時々不可解に思われるようだ 7 9 2 18
7 6 自分の失敗・間違いから学習できるほうだ 9 6 3 18
7 7 英語の授業では一人でやるアクティビティーが好きだ 0 14 4 18
7 8 静かに考える時間や自己内省する時間が好きだ
そしてこのような時間を過ごすことは学習に役立つと思う
8 6 4 18
7 9 個々の学生にさまざまな決定権を委ねる樣な自由なプロジェクトを英語の授
業で実施したら楽しいと思う
8 9 1 18
7 10 自分に合う学習方法を発見するためのアンケートを授業でやってくれると勉
強に役に立つと思う
10 6 2 18
1～ 6 計 性格及び考え方に関する好みの集計 35 37 36 108
7～10 計 学習の仕方に関する好みの集計 26 35 11 72
1～10 計 学習の仕方、性格及び考えを合わせての集計 61 72 47 180






























































共栄大学：総合英語 Ad（2007月 1月 31日実施）
質問 CDは 1：言語的　2：音楽的　3：論理・数学的　4：空間的　5：身体・運動的　6：人間関係的　7：内政的　各知
能を示し、横計 A、B、Cは　A：そう思う　B：どちらともいえない　C：そう思わない　を示す
